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Isotonic fruit beverage enriched with minerals. 
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Abstract of EP0507157 

2.1 A fruit juice beverage is to be created, the consumption of which ensures an adequate mineral supply 
to the human body. 2.2 The minerals in the fruit juice beverage according to the invention are mineral 
salts in the form of tripotassium citrate, calcium lactate, magnesium gluconate and ironll gluconate. 2.3 
The mineral salts are added particularly to those fruit juice beverages in which the fruit mixture comprises 
acerola puree, maracuya juice, pineapple juice, lime juice or lemon juice. 
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® Mit Mineralstoffen angereichertes Fruchtsaftgetrank. 



© 2.1 Es soil Fruchtsaftgetrank geschaffen werden, durch dessen Verzehr eine ausreichende Mineralstoffver- 
sorgung des mensch lichen Korpers sichergestellt ist. 

2.2 Die Mineralstoffe des erfindungsgemaflen Fruchtsaftgetrankes sind Mineralsalze in Form von Trikaliumci- 
trat, Calciumlaktat, Magnesiumgluconat und Eisen-ll-gluconat. 

2.3 Die Mineralsalze werden besonders bei solchen Fruchtsaftgetranken zugeschlagen, bei denen die 
Fruchtmischung aus Acerolapuree, Maracujasaft, Ananassaft, Limetten- oder Zitronensaft besteht. 
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Ein mit Mineralstoffen angereichertes Fruchtsaftgetrank ist aus der DE-OS 34 44 086 bekannt. Die 
Mineralstoffe sind wasserlosliche Mineralsalze verschiedenster Art. 

Es ist jedoch nachgewiesen worden, da/3 die Versorgung der Menschen mit bestimmten Mineralstoffen, 
wie z. B. Calcium und Eisen ungenugend ist. Aus diesem Grunde sind Getranke auf den Markt gebracht 
5 worden, die mit einer Vielzahl von Mineralstoffen angereichert sind. Diese Mineralstoffe sind beispielsweise 
Natrium, Kalium, Magnesium und Calcium. Sie enthalten aber keine zugesetzten Eisensalze. Durch den 
Verzehr des auch aus der DE-OS 34 44 086 bekannten Getrankes kann keine ausreichende Versorgung mit 
Mineralstoffen erreicht werden. Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein Getrank der 
eingangs genannten Art zu schaffen, mit dem die Mineralstoffversorgung sicherzustellen ist und welches 
10 daruber hinaus keinen den Tringgenu/3 negativ beeinflussenden Beigeschmack hat. 

Die gestellte Aufgabe wird erfindungsgema/3 dadurch gelost, da/3 die der Fruchtmischung zugesetzten 
Mineralstoffe Trikaliumcitrat, Calciumlaktat, Magnesiumgluconat und Eisen-ll-gluconat sind. Durch das 
Zuschlagen der vorgenannten Mineralstoffe bleibt das Getrank geschmacksneutral. Au/terdem wird erreicht, 
daJ3 der pH-Wert, wenn uberhaupt, nur gering herabgesetzt wird. Fur die Haltbarkeit des Getrankes ist es 
75 wichtig, dafi der pH-Wert 4,3 nicht ubersteigt. Urn diesen Wert einzustellen, ist vorgesehen, da/3 dem 
Getrank Limetten- oder Zitronensaft zugeschlagen wird. Bei dem in Rede stehenden Fruchtsaftgetrank kann 
aufgrund der Eisenkonzentration ein metallischer Nachgeschmack auftreten. Urn dieses zu verhindern, ist 
vorgesehen, dafi die Fruchtmischung aus Acerolapuree, Maracujasaft, Ananas- und Limetten- oder Zitronen- 
saft besteht. Das Acerolapuree hat einen hohen naturlichen Ascorbinsauregehalt, wodurch das Eisen-lon in 
20 der fGr die Resorption im Magen-Darm-Trakt wichtigen ersten Oxidationsstufe stabilisiert wird. Die Mineral- 
salzmischung besteht aus Trikaliumcitrat mit der chemischen Formel C6H5K3O7 , aus Calciumlaktat (CH3- 
CHOH-COO) 2 aus Magnesiumgluconat nach der chemischen Formel Mg(CH 2 OH(CHOH)4COO) 2 und Eisen- 
ll-gluconat mit der chemischen Formel (CH 2 OH(CHOH)4COO)2Fe. 

Zur Erlauterung der Erfindung wird nachfolgend eine Rezeptur als Beispiel angegeben: 
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Stoffbezeichnung 


Menge in g/l 


Acerolapuree 


150 


Maracujasaft 


100 


Limetten- oder Zitronensaft 


20 


Anananssaft 


250 


Zucker 


60 


Trikaliumcitrat 


11.1 


Calciumlaktat 


10,25 


Magnesiumgluconat 


7,6 


Eisen-ll-gluconat 


0,17 


Wasser 


661 



Patentanspruche 

1. Mit Mineralstoffen angereichertes isotonisches Fruchtsaftgetrank, dadurch gekennzeichnet, dafl die 
der Fruchtmischung zugesetzten Mineralstoffe Trikaliumcitrat, Calciumlaktat, Magnesiumgluconat und 

45 Eisen-ll-gluconat sind. 

2. Isotonisches Fruchtsaftgetrank nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dai3 der pH-Wert des 
Fruchtsaftes durch Zugabe von Limetten- oder Zitronensaft auf einen pH-Wert von max. 4,3 eingestellt 
ist. 

50 3. Isotonisches Fruchtsaftgetrank nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, da/3 die Fruchtmi- 
schung des Fruchtsaftgetrankes aus Acerolapuree, Maracujasaft, Ananassaft und Limetten- oder Zitro- 
nensaft besteht. 
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